Kleines Gliick »met boarwese FoiBB«

10 Minuten am Wassertretbecken beim Vulkanradweg in LiBberg

ie Sonne meint es gut. Das

Quecksilber ndhert sich
der 30-Grad-Marke. Alle mogli
chen Radfahrer sind auf dem
Vulkanradweg unterwegs.
Mutti und Vati cruisen durch
die Landschaft, Mountainbiker
legen sich keuchend ins Zeug,
hie und da sieht man ein Rad
mit Anhinger, in dem Kind
oder Hund oder Kind und
Hund sitzen. Leise schnurren
die Motoren.

Und ja, es gibt sie tatsichlich
noch, Radfahrer, die ohne sEx
vorbeizischen. Wie das Paar,
das beinahe die Oase verpasst
hitte, die in LiRberg neben
dem Radweg zur Pause ein-
ladt. Allemal bei diesem Wet-
ter. sStopp+ ruft die junge Frau
ithrem Partner hinterher, als
sie im letzten Moment das
Wassertretbecken erspaht.
Doch der ist schon weiterge-
rauscht. Sie aber hilt an, steigt
ab, schiebt ihr Rad zum Be-
cken, lehnt es an den Zaun
und zieht Schuhe und Striimp-
fe aus. Als der Mann zurtick-

kehrt, watet sie schon durchs
Wasser. sMan muss die Feste
feiern, wie sie fallens, sagt sie
gut gelaunt.

™ 10 MINUTEN

in Oberhessen

éeschldmten liegen v
auf der StraBe

Drei Biker entspannen nach
dem Wassertreten noch eine
Weile auf der Wellenholzliege,
ehe sie sich auf ihre Rader
schwingen und weiterfahren.

Ein Kommen und Gehen
herrscht an der Anlage mit
Tret- und Armbecken, die LiR-
berger Senioren vor bald 20
Jahren direkt am Vulkanrad-
weg errichtet haben und die
den Namen Kneipp nicht fiih-
ren darf, weil ihr dafiir das

Zertifikat fehlt. Sei's drum.
Die Frau und der Mann, die zu
Fuf und mit Handtiichern ge-
kommen sind, kneippen trotz-
dem. Wie Storche schreiten
sie durchs Becken und heben
die FiiRe bei jedem Schritt aus
dem Wasser. So, wie Sebastian
Kneipp es gelehrt hat.

Andere tun es ihnen gleich.
Zum Beispiel die zwei Frauen,
die aus einem kleinen Auto
steigen, um eine Auszeit ein-
zulegen. Sie ziehen die Bade-
schlappen aus, krempeln die
Hosenbeine hoch, und bevor
sie die zwel Stufen des Edel-
stahlbeckens hinuntergehen,
zieht die eine schnell noch ih-
re Perlicke vom Kopf und wirft
das Kunsthaar neben die
Schlappen ins Gras: sDie
brauch ich jetzt nicht.x

Goethes Faust kommt einem
in den Sinn. Der ruft beim
Osterspaziergang,  befliigelt
von der Natur, aus: sHier bin
ich Mensch, hier darf ich's
sein«. Keine Zwinge, keine Er-
wartungen. Wenigstens ein

paar Minuten, eine halbe Stun-
de im Hier und Jetzt sein.

Von einem Tisch etwas ab-
seits dringen Gelichter und
Gesprichsfetzen hertiber. Drei
Wanderer, schon ein wenig
jenseits der besten Mannesjah-
re, haben sich dort niederge-
lassen und schwadronieren.
Nebenbei sind sie voll des Lo

becken in LiBberg ist gut frequentiert.

bes fiir das Lilberger Kleinod,
das so tipptopp in Schuss ist.
Jeder wiirde das unterschrei-
ben, der sich hier tummelt.
sKlasser sei das Gefiihl, smet
boarwese FoiR« {iber den Gras-
teppich zu laufen, findet je-
mand. Es braucht nicht viel
fiir ein kleines Gliick an einem
Sommertag. JUDITH SEIPEL
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